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Inledning

Det hér idrottspolitiska programmet &r en revidering av tidigare program
antaget av kommunfullmaktige 31 mars 2005. Sedan forra programmet har
forandringar skett i samhallet och detta forsdker vi ta hansyn till i denna
reviderade upplaga. Falkopings kommun har sedan nagra ar tillbaka ren-
odlat sitt flerarsprogram och har numera fem mal som i detta program
tydligare lyfts fram.

e Ett attraktivare Falkdping

e Ett néringsliv som utvecklas

e Kuvalitet inom verksamheten ska dka
e En god folkhalsa

e Demokratin i Falkdping ska starkas

Vaéstra Gotalandsregionen har sedan januari 2014 ett reviderat Idrottspoli-
tiskt program. Vi har aven tagit hansyn till detta i var revision. | deras
program laggs fokus pa tre omraden —

e Vérdegrundsarbete

e Demokrati

e Folkhélsa

| regeringens proportion fran april 1999, ”En idrottspolitik for 2000-talet —
folkhélsa, folkrorelse och underhallning” slas foljande fast i1 inledningen:
”Den nationella idrottspolitiken pa 2000-talet bor bygga pa tre grundstenar.
For det forsta bor det vara en tydlig stravan att i samhéllsplanering, i skolans
arbete och i andra sammanhang uppmuntra och ge mojligheter till
manniskors motion och idrott i syfte att frdmja en god folkhalsa. For det
andra bor ett aktivt stdd ges till en fri och sjalvstandig idrottsrorelse byggd
pa ideellt engagemang och som bedriver en bred verksamhet, som vérnar
om god etik, som ger lika forutsattningar for kvinnor och man, som arbetar
aktivt for integration samt varnar om demokratisk fostran. For det tredje bor
idrottspolitiken beakta att idrotten till viss del & kommersiell underhallning
som ger manga manniskor forstroelse och gladje. Den ska bedrivas pa kon-
kurrensneutrala och marknadsmaéssiga villkor.”



Idrotten ar en samhallsresurs

Idrotten &r en av de mest utbredda fritidsaktiviteterna som Falképingsborna
agnar sig at. Idrotten har stor betydelse bade for var psykiska och fysiska
hélsa. Manga av vara vanligaste folksjukdomar kan forebyggas med idrott
och motion. Idrotten kan ocksa bidra till att utveckla personliga fardigheter
som t.ex. uthallighet, malmedvetenhet och sinne for rent spel. I lagidrotter
utvecklas lagandan och man far éva sig i att samarbeta for att na gemen-
samma mal. Falkopings kommun har en stor tillgang i idrotts- och frilufts-
anlaggningar.

Férutom kommunala idrottsanlaggningar finns ett stort antal féreningsédgda
anlaggningar, som t.ex. fotbollsplaner, motionsanlaggningar, elljusspar,
skjutbanor, ridanlaggningar, golfbana, motoranlaggning och tennisbanor. |
”det goda samhallet” racker det inte med bra kdrnverksamheter inom vard,
skola och omsorg, vilket i dag ar en sjalvklarhet. Ett bra kultur- och fritids-
utbud &r nédvandigt dels for en bra livskvalitet, dels som ett konkurrens-
medel nér det galler nyetableringar av foretag och rekrytering av personer i
naringsliv och offentlig forvaltning. Att det finns ett bra fritidsutbud och
goda majligheter till en aktiv fritid &r for manga avgorande vid val av
bosattningsort.

Mycket av den idrott som bedrivs i Falkoping sker utanfor foreningslivet.
Det sker spontant och i vardagen, av egen lust och kraft. Det kallas sjéalv-
organisering. | dagens samhélle ar detta en véxande trend och kommunens
olika anldggningar kan ibland vara en del i1 "infrastrukturen” for sjalv-
organiseringen. Exempel pa detta ar simhall, motionsanlaggningar, skol-
gardar efter skolans slut osv. Det sker ocksa mycket idrottande/motio-
nerande i féreningar som inte nédvéndigtvis ar idrottsforeningar. Ett
exempel dr pensionarsforeningar som manga ganger har nagon form av
fysik rorelse, t.ex. boule, dans, bowling osv. pa sitt program. Om man redan
I samhallsplaneringen tar med ytor for spontanidrott och rekreation ger man
goda forutséttningar for denna infrastruktur.

Idrottsrorelsens verksamhetsidé

Enligt Riksidrottsforbundet ar idrott fysisk aktivitet som vi utfor for att
kunna prestera mera, ha roligt och ma bra. Idrott bestar av traning och lek,
tavling och uppvisning. Idrotten organiseras i sjalvstandiga féreningar och
forbund som tillsammans utgdr en fri och frivillig folkrorelse forenad i
Riksidrottsforbundet. Att stodja en fri och sjélvstandig idrottsrorelse
kommer &dven i fortsattningen att vara en kommunal huvuduppgift &ven om
staten utlovar ett fortsatt ekonomiskt stod genom det statliga lokala aktivi-
tetsstodet och genom Gverskott fran olika spelformer.



Lagar

| detta program har vi tagit hansyn till den lagstiftning som finns vad galler
tillganglighet. FN:s konvention om rattigheter for personer med funktions-
nedsattning tar upp rétten till fri rorlighet, ett sjalvstandigt liv, personlig
sakerhet, deltagande i samhalls- och kulturliv och mycket mer. Utifran
denna konvention har vi i Sverige lagstiftning kring tillganglighet. Enligt lag
ska myndigheter sarskilt verka for att deras lokaler, verksamhet och infor-
mation &r tillgangliga for personer med funktionsnedsattning. | detta arbete
ska myndigheterna gora inventeringar, uppratta handlingsplaner och atgarda
bristande tillgadnglighet. Forslag finns att forstarka lagen om tillganglighet.
Forslaget innebér att bristande tillganglighet for personer med funktions-
nedsattning inférs som en ny form av diskriminering i diskrimineringslagen.

Lagen foreslas trada i kraft den 1 januari 2015.
Overgripande mal
Ett attraktivare Falkoping

Anléggningar och lokaler

Alla som vill ska kunna idrotta i Falképings kommun. Kommunens
huvudsakliga stdd till idrotten bestar av tillgang till anlaggningar. Stodet
mojliggor for barn, ungdomar och vuxna att till rimliga kostnader utéva
idrott. FOr ungdomsidrott och vuxenidrott anvénds anldggningarna till
hélsoinriktad bredd- och motionsidrott savél som till prestationsinriktad
tavlingsidrott. For att forsdkra god hushallning med de resurser som
kommunens anldggningar utgor finns sarskilda regler for fordelning av
tavlings- och tréningstider i kommunens lokaler och anlédggningar.

Mal

Sa manga idrotter som majligt ska ha majlighet att bedriva sin verksamhet
inom kommunen. Befintliga kommunala anléaggningar ska halla hog kvali-
tet. Vid investering i anldggning ska jamstélldhets-, integrations- och
miljohansyn samt funktionshindrades mojligheter att utéva idrott beaktas.
Foreningsdrift ska uppmuntras och féreningar som har intresse av att
ansvara for drift av kommunal eller egen idrottsanldggning ska aktivt
stodjas. Anlaggningar ska byggas, drivas och utnyttjas pa ett effektivt satt.
Underhall och skotsel av anlaggningar ska ske sa att ingen risk finns for
oldgenheter och fér manniskors hélsa. Ytor ska finnas tillgangliga i
narmiljon for fysisk aktivitet och spontanidrott.



Ett ndringsliv som utvecklas

Arrangemang och lager

Falkdping ska vara en arrangemangs- och lagerkommun. Med sitt geogra-
fiska lage och sina vél samlade idrottsarenor i centralorten, samt valskotta
idrottsplatser i kommunens 6vriga orter, har Falkoping alla forutsattningar
att utvecklas vidare som arrangemangs- och lagerkommun. Redan i dag har
manga idrottsforbund och féreningar upptackt det, men en stor obearbetad
marknad aterstar. Nationella och internationella méasterskap/landskamp-
er/tavlingar tillfér kommunen ett mervérde i form av PR, intékter och upp-
levelser for invanarna.

Mal

Antalet arrangemang och lager ska 6ka, vilket gynnar saval foreningsliv,
handel som kommun. Okade intakter pa anlaggningarna till foljd av lager
och arrangemang, som initierats av det lokala foreningslivet, ska komma det
lokala idrottslivet till del. Arenor, idrottsplatser och logi ska utvecklas och
kontinuerligt underhallas, for att halla en standard som ger konkurrens-
fordelar i forhallande till andra orter. Arenor ska anpassas till aktuella krav
pa IT-baserad kommunikation.

Samverkan kommun — idrott — néringsliv

Samverkan mellan kommunen och idrottsforeningarna ar viktig. Genom ett
utvecklat och strukturerat samarbete med idrotten far kommunen kunskap
om foreningslivets villkor och behov. Samtidigt lar sig féreningslivet mer
om kommunens stt att arbeta och far darigenom storre forstaelse for kom-
munens forutsattningar att stodja idrottsverksamheten. Det ar viktigt att
klargdra idrottens ansvar och kommunens ansvar i olika idrottsfragor. Val
fungerande idrottsforeningar och goda mojligheter till idrotts- och fritids-
aktiviteter har betydelse for utvecklingen av naringslivet i kommunen och
vid rekrytering av personal. Tillgangen till fritidssysselsattning och motion
for de anstallda och deras barn kan paverka foretagsledningens val av
lokaliseringsort. Idrottsevenemang genererar intakter bade till besoksnaring
och néringslivet i 6vrigt. Samarbetet med idrottsféreningarna och kontakten
mellan néringsliv och idrottsféreningar ska utvecklas.

Mal

Falkoping ska forstarka sin roll som idrottskommun genom en 6kad sam-
verkan mellan kommunen, idrotten och néringslivet. Ett samlat grepp vad
géller lagerstaden ska ske i samverkan mellan kultur- och fritidsforvalt-
ningen, turistorganisationen och féreningslivet.



Kvalitet inom verksamheten ska oka

Kommunens stéd till idrottsféreningarna

Kommunens stdd till idrottsforeningarna medverkar till att ge foreningarna
en grund att bygga sin verksamhet pa. Férutom kommunens stod i form av
anlaggningar ges olika former av foreningsbidrag. Kultur- och fritids-
ndmnden foljer de bidragsnormer som tidigare faststéllts av kommunfull-
maktige.

Mal

Bidragen ska frdmja kultur- och fritidslivet i kommunen, uppmuntra nya
uttrycks- och verksamhetsformer samt stddja ett rikt utbud av kultur- och
fritidsaktiviteter. Bidragen ska sarskilt underlatta for féreningarna att
bedriva verksamhet for barn och ungdom. Kultur- och fritidsférvaltningen
ska pa olika satt tillsammans med foreningslivet 6ka kunskapen vad galler
inkludering och jamstélldhet, framst genom utbildningsinsatser och projekt.




En god folkhilsa

Folkhélsa

Nér det galler folkhalsoarbetet har kommunerna ett stort ansvar for sam-
hallsplaneringen. Det &r viktigt att kommunen i denna planering tillgodoser
invanarnas behov av grénytor och andra fria ytor samt anlaggningar som gor
det majligt for alla att motionera. Ett prioriterat malomrade i kommunens
folkhalsoarbete ar 6kad fysisk aktivitet. Det &r viktigt att vara foreningar
bedriver verksamhet och métesplatser som ar sakra och trygga for sina
medlemmar och deltagare. Det ar ocksa viktigt att kommunen tillgodoser
mojligheter till spontanidrott och motion i vardagen, for alla aldrar och med
ett genusperspektiv. Vart foreningsliv ska framja delaktighet och ar en del i
integrationsarbete och férebygger utanférskap.

Mal

Miljoer i Falkoping utformas i sa hog grad som mojligt att de ger forutsatt-

ningar for fysisk aktivitet for hela befolkningen. Sjélvorganisering av spon-
tan idrott och motion uppmuntras och detta finns med i satsningar som gors
i kommunen. De platser som finns for idrott, organiserade och spontana, &r

trygga och inbjudande. Flera foreningar gar igenom utbildningen Trygg och
saker forening, samt atercertifieras.

(Malet ar hamtat ut Falkopings kommuns langsiktiga folkhalsoplan.)

Allevi



Demokratin i Falképing ska stirkas

Ledar- och freningsutveckling

En av idrottens viktigaste roller &r att hos barn och ungdomar bidra till goda
vanor avseende fysisk aktivitet och livsstil. Idrottens foreningsliv &r en
viktig uppfostringsmiljé och idrottsledaren en forebild for manga barn och
ungdomar. En genomténkt verksamhet paverkar attityder och vérderingar pa
ett positivt satt och ger ungdomarna social gemenskap, samhdrighet och
demokratisk fostran. En bra barn- och ungdomsverksamhet kréver att man
Klarar att rekrytera nya ledare och att man har en bra ledarutbildning.

Mal

Idrottsforeningarna ska vara en viktig resurs i samhallsutvecklingen.
Ledaren ska vara en forebild for barn och ungdomar samt verka for en
alkohol- och drogfri miljo inom idrotten.

Idrotten ska vara en viktig faktor i inkludering i samhallet for nya invanare.

Idrott fér funktionshindrade
Det ar viktigt att personer med funktionshinder ges goda mojligheter att
delta i idrottsverksamhet.

Mal
Vi ska efterstrava att offentliga byggnader och lokaler ska vara tillgangliga
for alla.

Mangkultur
Enligt kommunens integrationspolicy ska Falkdping vara en kommun fri

fran rasism och diskriminering. Idrotten spelar en aktiv roll i forstaelsen och
integrationen mellan olika kulturer.

Mal

Vi ska efterstréva att alla manniskor, oavsett ursprung och bakgrund, ska
kunna delta i idrottsforeningarnas verksamhet pa lika villkor.

Foreningar ska pa olika satt uppmuntras till att arbeta inkluderande genom
utbildningsinsatser, projekt osv.

Jamstalldhet

Idrotten &r en del av samhallet och ska genom sin verksamhet delta i sam-
hallets jamstélldhetsarbete. Idrotten &r lika viktig for kvinnor som for mén,
for flickor som for pojkar. Jamstalldhetsarbetet maste inriktas mot att ge
alla, oavsett kon, forutsattningar att utéva sin idrott vad galler tillgang till
lokaler, utrustning och ekonomiskt stod. Alla ledarnivaer inom idrotts-
rérelsen ska ta tillvara saval kvinnors som mans olika erfarenheter och
varderingar.



Mal
Idrotten ska vara jamstalld och kultur- och fritidsforvaltningen ska till-
sammans med foreningslivet hitta metoder och former som stddjer detta.

Medborgarnas inflytande

Det ar viktigt att medborgarna har inflytande och mojlighet till delaktighet i
var forvaltning. Manga av de som kommer till oss &r organiserade i fore-
ningslivet, men dven privatpersoner vill hyra eller pa olika satt anvanda sig
av vara tjanster. Det ar dock viktigt att vi aven ar tillgangliga for de som star
utanfor foreningslivet.

Mal

Vi ska synliggora pa vilket satt vi for dialog med medborgarna, framfor allt
de unga. Ett viktigt fokus ar ocksa att nya kommuninvanare ges mojligheter
att vara med och paverka. Natverk mellan kommun och foreningsliv utveck-
las och forstarks.

Kultur och fritidsnidmndens ansvar

Kultur och fritidsnamnden ansvarar for att atgarder for de olika malen i det
idrottspolitiska programmet utarbetas och lyfts in i kommunala verksam-
hetsplaner. Det idrottspolitiska programmet forankras i alla kommunala
forvaltningar och namnder.

Det idrottspolitiska program som hér reviderats antogs av kommunfullmak-
tige 2005. Under 2016 ska kultur- och fritidsnd&mnden starta en medborgar-
dialog for att ta fram ett helt nytt program. Det nya idrottspolitiska pro-
grammet ska vara klart under 2017.
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